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2011 අංක 5 දරණ පනතින් සංශ ෝධිත 2000 අංක 09 දරණ වැඩිහිටි
තැනැත්තන්ශේ අයිතිවාසිකම් ආරක්ෂා කිරීශම් පනත මඟින් වැඩිහිටි
තැනැත්තන් සඳහා වූ ජාතික සභාව සහ ජාතික වැඩිහිටි මහශේකම් කාර්යාලර්
පිහිටුවා ඇත. 

වැඩිහිටි තැනැත්තන්ශේ සුබසාධනර් හා අයිතිවාසිකම් ප්රවධයනර් කිරීම හා
ආරක්ෂා කිරීමත් ඔවුන් හට ආත්ම ශ ෞරවශර්න් ස්වාධීනව ජීවත්ිමට අවස්ථාව
සලසා දීමත් ආර්තනශේ කාර්යර් භාර්යර් ශේ.

වැඩිහිටි තැනැත්තන් සඳහා වූ ජාතික සභාව

හා 

ජාතික වැඩිහිටි මහශේකම් කාර්යාලර්



දැක්ම

ශ්රී ලාංකික ජනතාවට රැකවරණර් තුළින් ක්රිර්ාකාරි, 

ජවසම්පන්න හා ඵලදායි වැඩිහිටි දිිර්ක් උදා කිරිම.

ශමශහවර

වැඩිහිටිර්න්ශේ නිදහස, රැකවරණර්, ආත්ම පරිපූණයත්වර්, 

සහභාගිත්වර් හා අභිමානර් සහතික කිරිමත්, සමාජ සංවධයන 

කාර්යර්න්හි 

වැඩිහිටිර්න්ශේ සහභාගිත්වර් උනන්ු කරවීමත් හා

දැනුවත් කිරිශම් වැඩසටහන් තුළින් 

වැඩිහිටිර්න්ශේ අයිතිවාසිකම් රැක දීමත්
අපශේ ශමශහවර ශේ.



අරමුණු

• වැඩිහිටිර්න්ශේ අයිතිවාසිකම් ආරක්ෂා කිරීම හා ප්රවධයනර් කිරීම.

• වැඩිහිටිර්න් මුහුණ ශදන ප්ර ්න හඳුනා  ැනීම හා ඒ ශවනුශවන්
ප්රතිපත්ති සකස් කර ක්රිර්ාත්මක කිරීම.

• වැඩිහිටි දැනුම, කුසලතා, අත්දැකීම් භාිතා කරමින් වැඩසටහන්

ක්රිර්ාත්මක කිරීම මඟින් සමාජ සංවධයනර්ක් ඇති කිරීම.

• ශසෞඛ්ය සම්පන්න වැඩිහිටිිර්ක් ශවනුශවන් දැනුවත්  කිරීම් 
පැවැත්වීම.

• අඩු ආදාර්ම්ලාභී වැඩිහිටි පුරවැසිර්න් ශවනුශවන්  මාශ යෝපශේ නර්  සහ 
සුභසාධනර් ලබා දීම.



අරමුදේ ප්රභවර්න්

➢ භාණ්ඩඩා ාර ප්රතිපාදන

➢ වැඩිහිටි සමාජ ආරක්ෂණ අරමුදල



වැඩිහිටි මහශේකම් කාර්යාලර් මඟින් සිුකරනු 
ලබන ශස්වාවන්



1. “ආශරෝ ය” වැඩිහිටි ශරෝ ාධාර වැඩසටහන.

ශබෝ ශනාවන ශරෝ වලින් පීඩා ිඳින අඩු ආදාර්ම්ලාභී අවුරුු 60ට වැඩි

වැඩිහිටිර්න් 2,000ක් සඳහා රු. 25,000 බැගින් මූලයාධාර ලබාදීම. (පිළිකා
ශරෝ ර්, වකු ඩු ආශ්රිත ශරෝ , හෘද ශරෝ , ස්නායු  ශරෝ ,   ශපනහළු ආශ්රිත

ශරෝ , අක්මාව අන්රර් ආශ්රිත ශරෝ , පූණය අන්ධභාවර්, ශේෂි හා හන්දි ශරෝ 

හා අං භා ර් ර්න ශරෝගී තත්ත්වර්න්ශ න් ශපශෙන)

2. ශ්රවණ උපකරණ, අක්ෂ කාච හා ඇස් කණ්ඩනාඩි ලබාදීම.

අඩු ආදාර්ම්ලාභී වර්ස අවුරුු 60ට වැඩි වැඩිහිටිර්න් සඳහා ශ්රවණ උපකරණ

2000ක්, අක්ෂිකාච 2000ක් හා ඇස්කණ්ඩනාඩි 2000ක් ලබාදීම.



03. වැඩිහිටි සත්කාරක ශස්වා පුහුණු වැඩසටහන

සුරක්ෂිත වැඩිහිටි රැකවරණර්ක් ස්ථාපිත කිරීම සඳහා සුුසු සත්කාරක කණ්ඩඩාර්ම් පුහුණු

කිරීම

වැඩිහිටි නිවාසවල ශස්වර් කරන පාලක පාලිකාවන් සඳහා දිස්ික් මට්ටමින් පුහුණු

වැඩසටහන් පැවැත්වීම.

04. කතර ම වැඩිහිටි නිවාසර් ඉදිකිරීම

රුපිර්ේ මිලිර්න 300 ක ිර්දමින් සිර්ලු මුලික පහසුකම් වලින් යුක්තව වැඩිහිටිර්න් 140

ශදශනකු සඳහා කතර ම ප්රශේ ශේ වැඩිහිටි නිවාසර්ක් ඉදිකිරිශම් මුලික කටයුතු ආරම්භ 

කර ඇත.



05. වැඩිහිටි නිවාස වල පහසුකම් වැඩිදියුණු කිරීම.

දිවයින පුරා පවත්වාශ න ර්නු ලබන වැඩිහිටි නිවාසර්න් හී පවතින අතයව ය
ර්ටිතල පහසුකම් සම්පුණය කිරීම ශමමගින් බලාශපාශරාත්තු ශේ. රුපිර්ේ මිලිර්න
02ක බැගින් එක් නිවාසර්ක් ශවත ආධාර ලබා දීමට කටයුතු කරනු ලැශේ.

06. වැඩිහිටි දිවා මධයස්ථාන ඉදිකිරීම 

වැඩිහිටි ප්රජාවශේ ිශේකි කාලර් වඩාත් ඵලදායි ශලස  ත කිරීම සදහා වන දිවා
මධයස්ථානර්ක් ඉදිකිරීම ශවනුශවන් රුපිර්ේ මිලිර්න 3.5ක් බැගින් ආධාර ලබා දිම.
ශමම වයාපෘතිර් මගින් සිු කරනු ලැශේ.



07. "දිරිර් පිර්ස” නිවාස ශර්ෝජනා ක්රමර්

සමාජ ආරක්ෂණර් ලැබිර් යුතු වැඩිහිටිර්න් සම  ජිවත්වන ආබාධිත ශහෝ තනි මාපිර් 
පවුේ ශවනුශවන් නිවාස ඉදිකිරිම සදහා රු.500,000/- බැගින් මුදේ ලබා දි නිවාස 
ඒකක 50 ක් ශමම වසර තුෙ ඉදි කිරීමට සැලසුම් කර ඇත.

08. ."සුවපහසු” මුලයාධාර ශර්ෝජනා ක්රමර්

අඩු ආදාර්ම්ලාභි වැඩිහිටිර්න් සදහා තම නිවාසර්න් හි ජිවත්වීශම්දී අව ය කරනු ලබන
අවම පහසුකම් හා සනිපාරක්ෂ පහසුකම් සලසා  ැනීම සඳහා එක් අශර්කුට රු.100,000/-
ක උපරිමර්කට ර්ටත්ව ප්රතිලාභීන් 1,500 ශදශනකුට ආධාර ලබා දීම සිු කරනු ලැශේ



09.වැඩිහිටි චාරිකා සංිධානර්

වැඩිහිටි ප්රජාවශේ ආධයාත්මික හා ස්වර්ං පරිපුණයත්වර් සහතික කිරීම සදහා 
ක්රිර්ාකාරි වැඩිහිටි සංිධාන ශවනුශවන්,  ඔවුන් ිසින් සංිධානර් කරනු ලබන 
වැඩිහිටි චාරිකා ර්ාමට රු.75,000 ක උපරිමර්කට ර්ටත්ව අව ය ිර්දම් ශවනුශවන් 
චාරිකා 375 ක් සඳහා ආධාර මුදේ ලබා දීම ශම් ර්ටශත් සිු කරනු ලැශේ. 

10. ග්රාමිර් වැඩිහිටි කමිටු සිබල ැන්ිම් සදහා ආධාර ලබා දීම

ශම් ර්ටශත් දිවයින පුරා පිහිටුවා ඇති වැඩිහිටි කමිටු සිබල ැන්වීම සදහා ශභෞතික

උපකරණ ලබා  ැනීමට එක් සමිතිර්කට රු.100,000/- ක උපරිමර්කට ර්ටත්ව ආධාර

ලබා දීම සිු කරනු ලැශේ.
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11. වැඩිහිටි දිවා මධයස්ථාන සදහා උපකරණ ලබා දීම

ඉදිකරනු ලබන හා දැනට පවතින දිවා මධයස්ථානර්න් හි ශවශසන වැඩිහිටිර්න්ශේ
එදිශනදා ක්රිර්ාකරකම් සදහා අව ය උපකරණ ලබා  ැනීම ශවනුශවන් උපරිම
රුපිර්ේ ලක්ෂ 5කට ර්ටත්ව දිවා මධයස්ථාන 25 ක් ශවත උපකරණ ලබා දීම සිු
ශකශය.

12. ස්වර්ං රැකිර්ා ආධාර ලබාදීම
වර්ස අවුරුු  60 සම්පූණය වූ,  අඩු ආදාර්ම්ලාභී ශජයෂ්ඨ පුරවැසිර්න් ආථයික ව ශර්න් 

සිබල ැන්වීම හා රශට් ආිකකර්ට සිර්ක් වීම සඳහා 

රු. 50,000.00 ක උපරිමර්කට ර්ටත්ව වැඩිහිටිර්න් 670ක් සඳහා ස්වර්ං රැකිර්ා ආධාර 

ලබාදීම. 
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11. ඩිජිටේ සාක්ෂරතාවර් හා ශර්ෝ අභිශේරණ රැකිර්ා උත්පාදන
පුහුණු වැඩසටහන

එක් පොතකට වැඩසටහන් 05ක් වන අයුරින් පොත් 09 තුෙ ශතෝරා ත් දිස්ික්ක සඳහා
වැඩසටහන් 45ක් පැවැත්වීම.
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රැකිර්ා පාදක මූලයාධාර 

එක් වැඩසටහනකට රු.200,000 බැගින් දිවා මධයස්ථාන 20ක් තුෙ රැකිර්ා උත්පාදන 
වැඩසටහන් පැවැත්වීම.  

සරෙ ශර්ෝ  වයාර්ාම සහ වයාර්ාම වැඩමුළු පැවැත්වීම

පුහුණුකරුවන් පුහුණ කිරීශම් (TOT) වැඩසටහන් 03ක් පැවැත්වීම.

13. 14. වවදය කඳවුරු පැවැත්වීම

එක් දිස්ික්කර්කට රු.900,000 බැගින් දිස්ික් ශේකම් කාර්යාල 08ක් තුල වැඩිහිටි 
ජං ම වවදය කඳවුරු පැවැත්වීම.



15. ිර්පත්භාවර් සම්බන්ධශර්න් තරුණ ප්රජාව දැනුවත් කිරීම.

එක් දිස්ික්කර්කට 01 බැගින් (එක් වැඩසටහනකට පුේ ලයින් 50 ශදශනකු)

17. ිශ්රාම පූවය දැනුවත් කිරීශම් වැඩසටහන් පැවැත්වීම

දිස්ික් ශේකම් කාර්යාල 25 වැඩසටහන් 25ක්ද , ප්රධාන කාර්යාලශේ
වැඩසටහන් 02ක්ද බැගින් වැඩසටහන් 27ක්ද පිිත්වීම.
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ස්වර්ං රැකිර්ා අධාර ලබා දීම 



ශජයෂ්ඨ පුරවැසි හැඳුනුම්පත් නිකුත් කිරීම 

ශජයෂ්ඨ පුරවැසිර්න් සඳහා ශ්රවණ උපකරණ ලබා දීම 



ප්රමිති තව වැඩිහිටි නිවාස ඉදිකිරීම් හා අළුත් වැඩිර්ාව 

පන්නල ශවේකම් ිශේජ් ,මාලි ාතැන්න හා කතර ම වැඩිහිටි නිවාසර් නඩත්තුව හා පරිපාලනර් 



"ආශරෝ යා" ශසෞඛ්ය වැඩසටහන -වැඩිහිටි නිවාස තුල ජීවත්වන වැඩිහිටිර්න්ශේ 

වවදය පහසුකම් ශවනුශවන් මුලයාධාර සැපීමම 



වැඩිහිටි දිවා මධයස්ථාන ඉදිකිරීම සඳහා ආධාර ලබාදීම 

දිරිර් පිර්ස නිවාස ශර්ෝජනා ක්රමර්
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National Secretariat for Elders

www.srilankaeldercare.gov.lk

      Block D, 2nd Floor, Sethsiripaya ii, Battaramulla

        Phone: 0112054164  Email: nsemss@gmail.com
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